
Válogatási elvek – medencés keretek - 2021. január 1.-től 

Javaslat 

 

Olimpiai keret (lsd. melléklet) – felkészülési jogosultságok** 

Elit: a 2019-es Világbajnokság bajnokai 

Milák Kristóf, Hosszú Katinka, Kapás Boglárka 

A keret: A szintesek induló helyen (a már indulási jogot szerzett váltó első 4 helyezettje – 

gyorsváltó esetén) 2 melegégövi- (magaslati), 2*3 hét belföldi edzőtábor 

Lobanovszkij Maxim, Németh Nándor, Kozma Dominik, Kalmár Ákos, Telegdy Ádám, Szabó 

Szebasztián, Kenderesi Tamás, Cseh László, Bernek Péter, Verrasztó Dávid, Zombori Gábor, 

Gyurta Gergely, Kós Hubert, Bohus Richárd, Késely Ajna, Burián Katalin, Békési Eszter, 

Jakabos Zsuzsa, Fábián Fanni 

B keret: A szintesek nem induló helyen, B szintesek (legjobb) 1 melegégövi- (magaslati), 2*3 

hét belföldi edzőtábor 

Takács Tamás, Kutasi Máté, Holló Balázs, Szabó-Feltóthy Eszter, Biczó Bence, Mihályvári 

Farkas Viktória, Gyurinovics Fanni, Halmai Petra 

C keret: B szintesek, már indulási jogot szerzett váltókban (maximum az első kettő, gyorsváltó 

esetén az 5., 6. – mivel tartalékként jelölhetők indulónak), és a 2019-ben ifjúsági EB-n 

bajnok(ok) 1 melegégövi- (magaslati), 1*3 hét belföldi edzőtábor 

Holoda Péter, Verrasztó Evelin, Berecz Blanka 

Ifjúsági válogatott  (lsd. melléklet) 2021. július 06-11. Helyszín:? 1 melegégövi- (magaslati), 

2*3 hét belföldi edzőtábor 

Akik elérték a szintidőt (felső évjárat: az előző 3 ifi EB hatodik helyezettjének átlaga, 

fiatalabbak: előző 3 ifi EB 8. helyezettjének az átlaga) – lsd. melléklet és az EYOF egyéni 

érmesek, akik nem tagjai a felnőtt (olimpiai) keretnek.  

Betlehem Dávid, Nyírádi Réka, Veres Laura, Csulák Lia, Ugrai Panna, Fábián Bettina, Pádár 

Nikoletta 

Heraklész Csillag válogatott keret 2*3 hét belföldi edzőtábor 

18-23 év közti versenyzők, akik az adott évben és a megelőző évben ifjúsági EB-n, vagy VB-n 

érmes versenyzők (váltóban csak az adott év számít) és nem tagjai felnőtt (olimpiai) válogatott 

keretnek, és azok akiknek az adott évi eredménye 850 pont felett van.  A járványhelyzet miatt 

a 2018-as és 2019-es ifi világversenyek számítanak és a 2019-ben, vagy 2020-ban úszott 

időeredmények. 

Horváth Lili, Ilyés Laura Vanda, Fábián Milán, Török Dominik Márk, Ulrich Botond, Sós 

Dániel, Pap Bálint, Kovács Benedek, Hímer Krisztofer, Hatházi Dóra, Szilágyi Gerda 

Heraklész Bajnok válogatott keret 2*1 hét belföldi edzőtábor 



Azok lehetnek a tagjai, akik 2021-ben 14 és 18 év köztiek, és 2019-ben (a pandémiás helyzet 

miatt 2019-et és 2020-at - ifjúsági, serdülő - vettük figyelembe) bajnokok voltak egyéni 

számban és nem tagjai valamelyik másik keretnek.   

Safrankó Sára 50 g 2019 Győr 2003 Ifi 

Suba Zsófia 100 m 2020 Hajdúszoboszló 2003 Ifi 

Szőke Zita 100 g 2019 Hódm. SUVC 2003 Ifi 

Szilágyi Gerda 200 h 2019 Stamina 2003 Ifi 

Nagy Zoltán 50 m 2020 Invictus 2003 Ifi 

Rádai Máté 200 p 2019 BVSC Zugló 2003 Serdülő 

Kardos Dániel 200 m 2019/2020 Kaposvári SI 2003 Serdülő/Ifi 

Mészáros Dániel 100 g 2019/2020 Bácsvíz KVSC 2003 Serdülő 

Csicsáky Péter 200 g 2019 BVSC Zugló 2003 Serdülő 

Mészáros Dániel 200 g 2020 FTC 2004 Serdülő 

Cserfalvi Olaf 100 h 2020 Vasas 2004 Serdülő 

Bujdosó Zsombor 100 m 2020 Vasas 2004 Serdülő 

Gálicz László 1500 g 2020 FTC 2004 Serdülő 

Szimcsák Mira 800 g 2019 A Jövő SC 2004 Serdülő 

Tschajkov Valentin 50 g 2019 Széles Sándor 

ÚNM 

2004 Serdülő 

Zombori Szalontai 

Ferenc 

100 m 2019 Debreceni SI 2004 Serdülő 

Péter Virág 200 m 2019 Pécsi SN 2004 Serdülő 

Tankó Beatrix 50 p 2019 UTE 2004 Serdülő 

Seres Anna 100 p 2020 UTE 2005 Serdülő 

Hetyei Nóra 100 m/ 

50 m 

2019/2020 Keszthelyi 

Kiscápák 

2005 Serdülő 

Tajthy Milán 1500 g 2019 Nyíregyháza 2005 Gyermek-1 

Magda Boldizsár 50 g 2019 Parafa ÚK 2005 Gyermek-1 

Ángyán Máté 200 p 2019 Érd 2005 Gyermek-1 

Sámóczi Milán 100 m/ 

50 m 

2019/2020 Kőbánya 2005 Gyermek-

1/serdülő 

Marosi Bálint 100 h 2019 Százhalombatta 2005 Gyermek-1 

Balogh Levente 200 h 2019 Kőbánya 2005 Gyermek-1 

Komoróczí Lora 

Fanni 

50 h 2019 Bálinti Úszó Egy. 2006 Ifi 

Barna Bianka 100 m 2020 Nyíregyháza 2006 serdülő 

Rátkai Zsófia 50 p 2020 Budafóka 2006 serdülő 

Katula Panni 800 g 2019 Vasas SC 2006 Gyermek-1 

Kovács-Seres Hunor 1500 g 2019 Dunaferr SE 2006 Gyermek-2 

Eszes János Márk 50 g 2019 Kőbánya 2006 Gyermek-2 

Király Dániel  200 p 2019 Dombóvár 2006 Gyermek-2 

Abonyi-Tóth Glenda 200 p 2019 KÓPÉ UVSE 2006 Gyermek-1 

Cséplő Simon 100 h 2019 Kőbánya 2006 Gyermek-2 

Kováts Alex 200 v 2019 Kaposvári SI 2006 Gyermek-2 



Esztián Petra 200 m 2019 Miskolc VSI NP 2006 Gyermek-1 

Nagy Csongor 100 g 2019 Vasas SC 2006 Gyermek-2 

Molnár Dóra 200 h 2019/2020 Budafóka 2006 Gyermek-

1/serdülő 

Nett Vivien 400 v 2019 Keszthelyi 

Kiscápák 

2006 Gyermek-1 

 

Válogatási Elvek a 2021-es rövidpályás világbajnokságra (Abu Dhabi, 2021. december 13-

18): 

A 2021-es olimpia döntős versenyzői indulhatnak.  

Válogatási Elvek a 2021-es rövidpályás Európa bajnokságra (Kazany, 2021. november 2-

7) 

A 2021-es olimpia azon válogatott versenyzői indulhatnak, akik csak Európaiakat figyelembe 

véve az olimpián a legjobb 8 közt végeztek.  

Válogatási elvek az ifjúsági világbajnokságra (Helyszín és időpont később): 

Ifi EB érmesek 

**a 2x3 hét belföldi edzőtábor szakmai indoklás alapján helyettesíthető 1x3 hét 

melegégöv/magaslati edzőtáborra. Az engedélyhez a szövetségi kapitány véleményezése 

szükséges.  

 

 

 

 


